
在南湖区大年堂前的一家打

金店里，老板周锦云正在整理当天

收来的几件金饰。“这两天来卖金

的人明显多了，都是怕金价再跌。

说实话，去年低位买进来的人，现

在卖出去还是赚的，但今年初高位

冲进来的人，现在就有点难受了。”

周锦云的话道出了黄金投资的朴

素真理：追涨杀跌，永远是投资者

最大的敌人。

面对如此剧烈的波动，嘉兴的

投资者们最关心的无疑是，这波下

跌究竟是牛市的短暂回调，还是趋

势的彻底逆转？

从宏观层面看，此轮金价下跌

打破了“乱世买黄金”的传统逻

辑。尽管中东局势依然紧张，但黄

金的避险功能似乎暂时“失灵”。

有分析认为，市场对全球货币政策

走向的预期发生了变化，加上前期

金价涨幅过大、获利盘涌出，共同

导致了这波“踩踏式”下跌。

“对于普通投资者而言，银行

端的密集风控本身就是一种‘风险

教育’。从提高起购门槛，到实施动

态限额，再到关闭高风险业务，银行

正在一步步将贵金属业务从过去低

门槛的‘大众理财’重新定位为需要

专业判断的‘高风险投资’。”嘉兴

某国有银行理财顾问表示。同时

他提醒，从 1月底的 5596美元/盎
司历史峰值，到 3月 23日创下 43
年来最大单周跌幅，黄金用了不

到两个月时间，走完了一轮从狂

热到冷静的周期。对于嘉兴市民

而言，无论是走进金店为儿女置

办婚嫁金饰，还是在银行 App 上

操作积存金买卖，多一分理性、少

一分冲动，或许才是应对金价“过

山车”的“最佳姿态”。
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3月的嘉兴，春寒料峭，但比天气更让市民心头一紧的，是黄

金市场突如其来的剧烈震荡。

上周，金价遭遇了 43年来最大单周跌幅——现货黄金单

周跌幅超 10%，创下 1983年以来最惨烈的周线表现，而此前，

市场刚经历了一轮罕见的“九连跌”。可以说，曾经高不可攀

的黄金，似乎一夜之间跌落神坛。

而仅仅不到两个月前，市场还是另一番景象。今年 1月

底，国际现货黄金价格曾到达 5596美元/盎司的历史峰值，国

内品牌金价一度突破 1700元/克，柜台前围满了咨询的市民，

金价的持续走高让不少人跃跃欲试。但从“追涨”到“怕跌”，

这轮金价的“过山车”，正在悄然改变嘉兴人的投资心态。

走进市区戴梦得购物中心，

周大福、老凤祥等黄金柜台依然

是人气最旺的区域，但气氛却与年

初截然不同。年初那波疯涨行情，

柜台前基本都是想要“追涨”的消

费者，不少人甚至不问价格直接

“扫货”。而现在，顾客们更多的是

拿着手机计算器，反复比较着今日

金价与一周前的差距，脸上写满了

犹豫。

“3 月 1 日 那 天 我 来 问 过 ，

1608 元一克，嫌贵没买。3 月 19
日降到 1503元，还是没下手。今

天再看，1375元了。”市民陈阿姨

站在柜台前，语气中带着一丝懊

悔，又夹杂着些许庆幸，“幸亏当

初没买，不然这一个多月就亏了

每克 200多元，可现在这个价，我

又不敢买了，谁知道明天会不会

再跌！”

陈阿姨的纠结，正是当下不少

嘉兴消费者的真实写照。根据市

场数据，周大福金价在3月20日跌

至 1447元/克，3月 24日进一步下

探至 1346元/克，而与 1月上旬的

价格相比，算是“把今年以来的涨

幅都跌回去了”。这种“跌跌不休”

的走势，让原本有购金需求的人纷

纷选择“等等看”。

“以前是我们追着客户问要不

要订货，现在是客户追着我们问

还会不会跌。”一名金店店员无奈

地告诉记者，虽然金价下跌理论

上会刺激消费，但连续下跌反而

让消费者产生了“抄底抄在半山

腰”的担心。

如果说金店柜台前的“冷热交

替”是市场的表层现象，那么银行

系统的密集风控则是应对风险的

深层防线。

3月23日，上海黄金交易所发

布风险控制通知，明确指出“近期

影响市场不稳定的因素较多，贵金

属价格波动显著加剧”，要求会员

单位做好风险应急预案，维护市场

平稳运行。

与此同时，已有多家银行在同

步启动“收紧”动作。比如，平安银

行近日发布公告称，自2026年4月
1日起，视情况逐步关闭该行上金

所代理个人贵金属交易业务。兴

业银行、民生银行、邮储银行也陆

续发布公告表示，关闭代理上金所

个人贵金属交易业务。

“这其实是一个很明确的信

号。”在嘉兴某商业银行网点，理财

经理向记者分析道，“银行关闭这

些业务，不是因为不看好黄金，而

是因为近期波动太大，杠杆交易的

投机风险太高，银行要保护投资

者，也要规避自身的合规风险。”

除了关闭部分业务，多家银行

还在保证金、限额管理、交易渠道

等方面实施了调整。建设银行自

3 月 4 日起对“建行金”（含易存

金）实施动态交易限额管理。所

谓动态限额，就是根据市场波动

情况，实时调整客户每日可买入的

金额上限，额度用完当天就无法再

买入。工商银行、中国银行等国有

大行此前也多次上调积存金起购

门槛，从650元一路上调至1300元
以上。

“现在买积存金不像以前那

么自由了，限额用完了就得等第

二天。”市民李先生告诉记者，他

原本计划趁金价下跌分批买入一

些积存金，但发现每天能买的额

度有限，“银行这是在帮我们‘降

温’吧。”
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“跌跌不休”，购金者犹豫了

投资有风险？银行帮你“把关”

金价这么跌，接下来咋走？


