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智启教育新篇，赋能教师专业成长

推进AI赋能教育研训，首先要厘清“为什么需要

AI”以及“AI可以赋能哪些方面”。

会议第一阶段，嘉兴市名师、平湖市当湖高级中学

正高级教师张勇作了题为《智享未来——AI赋能“教·

研·训”减负增效》的专题讲座。讲座从“为什么需要AI”
“AI赋能‘教’”“AI赋能‘研’”“AI赋能‘训’”“人与AI的
双向奔赴”等维度，系统阐述了AI赋能教育研训的必然

性、可行性及未来前景。

过去十多年间，教育数字化与人工智能技术迭代两

条主线并行演进，教师面临的“教”“研”“训”三重负担也

迎来破解的契机。AI在减负、增效、拓界三方面发挥着

重要作用，同时也推动教师角色从“知识传授者”向“学

习设计师”转变。“会用AI的教师，不是被替代，而是被

赋能、被放大。”张勇表示，教师应借助人工智能开展个

性化教学，成为学生成长路上的“智慧导师”。

在赋能“教”“研”“训”三个领域时，AI具体能发挥哪

些作用？讲座通过 20个具体的应用场景，进行了全景

式解读与实操演示。

在赋能“教”方面，教师可借助AI在教学设计、教学

资源生成、作业批改、视频制作等环节提质增效；在赋能

“研”方面，AI在文献综述、知识库搭建、文献解析、论文

撰写等场景中助力教学研究更加深入精准；在赋能“训”

方面，教师可借助AI定制专属学习地图、记录专业发展

轨迹，实现更自主高效的专业成长。

可见，未来AI将在教师的职业发展道路上持续伴

随。那么，教师与AI的关系应当如何？讲座最后提到，

人与AI应实现共赢、双向奔赴。教师应利用AI节省下

来的时间，加强师生互动、深度思考与心灵滋养，同时在

使用AI过程中坚守教育主导权与价值观引领。

数绘研训蓝图，擦亮嘉兴特色品牌

AI赋能“教”“研”“训”已成为时代趋势。嘉兴将如

何探索AI与教研、科研、师训深度融合的全新范式？

《实施方案》提出，接下来，我市将全面提升教研实

效性、科研创新力、师训精准度与城乡资源辐射力，全力

打造具有嘉兴特色的“AI赋能·数智研训”品牌。

具体而言，要推进四项关键攻坚任务。一是制定顶

层规划，编制全市AI赋能教育研训研究与推广实施方

案和工作计划，建立城乡研训资源统筹调配机制和城乡

融合导向的成效评估体系。二是抓实分领域研究推广，

由专项组及小组牵头开展AI研训重点课题研究与城乡

适配特色场景试点，探索融合创新路径，提炼可复制的

城乡共研共享实践经验与典型案例。三是深化城乡资

源整合，利用AI技术搭建市域校本研修数字化平台，推

动城乡优质研训资源共建共享。四是强化成果辐射推

广，通过技术指导、经验分享、推广培训等方式，扩大AI
赋能研训在乡村学校、薄弱学校的覆盖范围与应用深

度，形成全市城乡联动的良好格局。

在推进路径上，分为团队组建、顶层规划、集中实

施、总结、推广五个阶段。

到 2026年底，AI赋能教研、科研、师训三大板块取

得阶段性突破。到2027年，要打造一支结构合理、覆盖

城乡的数字化研训队伍，同时，推动人工智能与教研活

动、教育科研、教师培训、城乡资源调配等核心业务深度

融合，实现常态应用，进而全面提升全市研训人员及城

乡教师人工智能素养与技术应用能力。

联动聚力前行，打造硬核推进体系

明确攻坚任务与推进路径的同时，构建“中心组统

筹引领、专项组攻坚示范”的二级联动组织体系，是确保

这项工作有序推进、有效落实的关键。

《实施方案》明确了我市推进AI赋能教育研训工作

的组织体系，即“一级组织（AI赋能教育研训中心组）+二
级组织（AI赋能教育研训专项组）”。

一级组织主要负责制定AI赋能教育研训方案并实

施，统筹调配市域内城乡研训资源与技术支撑，协调各

专项组、小组工作进度，梳理人工智能与教育研训深度

融合导向的实施成效，形成专项研究与推广成果，并搭

建相应平台进行转化应用。

在中心组指导下，各专项组在全市研训部门、城乡

学校中遴选研训骨干与教师，组建分项团队（“种子”团

队）。“种子”团队牵头开展AI研训重点课题研究与城乡适

配特色场景试点，探索AI与教研、科研、师训深度融合的实

施路径，形成可复制的城乡共研实践经验与典型案例。

“在AI赋能背景下，要不断提升教研活动的技术含

量，丰富教师培训工作的内容与形式，进而引领学生提

高人工智能素养。”中心组副组长、嘉兴市教育技术与数

据中心主任施维良表示。

《实施方案》同时明确了三个专项组的职责分工。

AI赋能教研专项组，重点探索AI在教学评一致性分析、

课堂行为智能诊断、学科知识图谱构建、跨学科主题教研

等方面的应用，聚焦乡村学校教学痛点问题解决，搭建AI
驱动的城乡教研协同平台，推动优质教研资源跨区域流

动。AI赋能科研专项组，聚焦AI支持下的城乡教育数据

挖掘，组织“AI与教育科研”专题研讨会，汇集典型案例，

设立“生成式AI驱动教学方式变革”专项课题，鼓励跨区、

跨校、跨学段、跨学科组建联合课题组，重点开展城乡融

合课题研究方法创新、科研成果智能转化等探索。AI赋
能师训专项组，负责在各类主体培训班次中分层分类设

计与实施AI素养提升课程，构建完善的数智师训体系，

重点加大对乡村教师与薄弱学校的师训支持力度，创新
数智师训路径，增强培训的实用性与城乡适配性。

会议最后，各专项组围绕《实施方案》进行分组研讨。
“嘉兴教育研训面对人工智能浪潮的态度是——积

极面对不回避、因地制宜抓推进。”嘉兴教育学院院长朱

军一要求，中心组与各专项组要在学习、调研、实践、研

讨、推广等方面加快推进、精准发力，力争早日形成具有

指导性和推广性的应用成果。
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AI加持，教师成长有了“专属地图”
从顶层规划到城乡联动，打造嘉兴特色“AI赋能·数智研训”品牌

在“人工智能+”的时代背景下，人工智能与教育的融合正成为未来教育发展的重要趋势。如

何以人工智能技术为引擎，推动教育研训模式变革？

3月26日，嘉兴教育学院召开推进AI赋能教育研训专项研究工作的首次会议。会上正式发

布了《嘉兴教育学院关于推进AI赋能教育研训工作的实施方案》（以下简称《实施方案》），明确了

该项工作的组织体系、关键任务、推进路径以及预期成果与价值转化。


