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N晚报记者 韩瑜超 整理

前夫脑梗后，居然上门来纠缠我
朱女士：我今年49岁，在嘉兴开了

一家小小的早餐店。说是店，其实就是

居民楼下的一个门面，卖豆浆油条和馄

饨。每天早上三四点就起来忙活，虽然

非常辛苦，但日子总算过得安稳。

可这种安稳，近半年来被一个人

打破了。我的前夫，当年嫌我生完孩

子身材走样，嫌我不会打扮带不出去，

嫌我一个月挣 3000元没出息，在外面

有了人，把我和儿子丢下就走了。离

婚那几年，我一个人带着孩子租房子

住，白天在厂里上班，周末做家政，有

时候穷得连儿子的学费都要向亲戚

借。他呢，一分钱抚养费没给过，连个

电话都没有。

儿子今年大学毕业，已经在杭州

找到了工作，几个月前回来看我，跟我

说他爸去找过他，还说他爸现在过得

不好，脑梗后身体也几乎垮了，想回来

住一段时间。我当时就把筷子摔在桌

上，我说他有什么脸回来。儿子说，

妈，得饶人处且饶人，他现在可怜。

可怜？我一个人带着孩子的时候，

不可怜吗？这事还没等我决定，前夫自

己就找上门来了。一个周六，我店刚开

门，他就蹲在门口。人精瘦，头发白了

差不多一半，穿着一件有点褪色的黑色

T恤衫，比实际年龄看上去老了10岁不

止。我没搭理他，转身进了厨房，让帮

工大姐叫他走。他不走，就在店铺门口

的位置坐着。

我现任丈夫老赵来送面粉，正好

看见他，脸色当时就不好看了。老赵

二话没说，走过去跟他说了几句话，声

音不大，但语气很硬。前夫站起来跟

老赵对峙了一阵，最终转身走了。

我以为事情就这么过去了。没想

到第二天中午，前夫又来了，这次他带

了一个行李包，直接放在店铺桌子上，

意思很明白，就是要找地方住。我实

在没辙，就把老赵喊了过来。老赵气

得脸都青了，说要找人收拾他。我拦

住了，说你收拾他一回，他能反过来

告你。

老赵给我儿子打电话，儿子从杭

州赶回来，一进门就劝我说，妈，店铺

楼上让他住几天吧，他现在无家可归，

万一出点什么事，咱们良心上也过不

去。我看着儿子那张跟他爸年轻时长

得很像的脸，心里堵得慌。

现在的情况是，我不让前夫住店

里，他就每天白天坐在店门口，什么都

不做，就那么坐着。老赵跟他起过两

次冲突，我现在也不知道该怎么办，给

钱让他走？他拿了钱不走，怎么办？

老赵跟我说，要不我们搬家吧，换

个地方重新开店。可这是我和老赵攒

了6年的积蓄才盘下来的店，凭什么我

们要躲？这日子，过得真是憋屈。

万姐有话说：当年嫌弃老婆，抛妻

弃子，连抚养费都一分不付，现在生病

了无处可去，居然死皮赖脸地纠缠前

妻，这个男人，完全就是一个自私自利

的无赖。儿子同情和可怜他，是出于

血缘之亲，但他没有资格用道德来绑

架你，要求你收留父亲。你看在儿子

的面子上可以心软宽容，但一定要守

住自己的底线，不必为了儿子的一两

句劝说，牺牲现在的安稳日子。躲不

是办法，你完全可以请民警或社区干

部出面协调解决。
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女儿生孩子，亲家母居然啥都不操心
郎女士：说起来你们可能不信，我

外孙都快半岁了，我跟亲家母见面的

次数，10个手指头都数得过来。

女儿生孩子那天，我在产房外面

等了一整夜。上午8点多，亲家两口子

才慢悠悠地赶来，说是路上堵车。我

闺女疼了十几个小时，最后“顺转剖”，

从产房推出来的时候脸色煞白。亲家

公看了一眼孩子，笑呵呵地说像他儿

子小时候，亲家母则掏出手机拍了张

照片，发了朋友圈。

我在心里苦笑，这孩子是跟他们

家姓的，是他们的孙子，可在产房外面

等了一整夜的是我这个外婆。说到

底，我图什么？我是心疼自己的闺女

啊。之后几天，我在医院里跑前跑后，

给女儿擦身、端尿盆、扶她下床走路。

亲家母每天下午来坐个把小时，逗逗

孩子，聊几句就走了。临走时总要加

一句“辛苦了”，可我听着心里不是滋

味，她这当奶奶的倒当得轻松，真的只

是每天来串个门。

女儿出院后去了月子中心，费用是

小夫妻自己攒的。亲家母来过一次，待

了不到半小时，说家里有事。我在那里

陪了整整28天，回来瘦了8斤。我私下

跟老伴念叨，老伴说你别瞎比，孩子是

人家孙子不错，可我们心疼的是自己女

儿，做多做少别计较。道理是这个道

理，可我心里那道坎儿啊，过不去。

出了月子，女儿他们自己带孩

子。我住城东，他们住城西，我每次坐

一个小时公交过去，每周帮两天忙。

亲家母住得近，开车不到10分钟，可她

去的次数，还没隔壁邻居串门勤。有

一回我实在忍不住，跟女儿提了一嘴，

女儿拦着我说：“妈你别说了，我婆婆

那个人你又不是不知道。”我看着她疲

惫的脸，硬是把话咽回了肚子里。

上个月孩子发烧，女儿急得给我打

电话。我赶到的时候，孩子额头贴着退

热贴，小脸烧得通红。我问女婿呢，女

儿说出差了。我又问她有没有给婆婆

打电话，女儿低下头说：“她妈说要陪亲

戚打麻将，走不开。”那一刻我真的火

了。孩子姓什么？姓他们家！可孩子

病了，奶奶在打麻将，外婆从城东赶过

来，我本不是一个斤斤计较的人，可她

就是把我们当傻子呗。我女儿嫁到他

们家，生孩子受了一回大罪，带孩子又

累出一身毛病，婆家就这态度？

我忍着火没当面跟女儿抱怨，可

心里那个疙瘩，越结越大。上周我难

得主动约亲家母出来喝茶，我心平气

和地说，我们两家人轮流帮帮小夫妻

忙。她倒好，笑着说：“年轻人要自己

学会带孩子，老人不能管太多。”紧接

着的话是，她当年生完孩子满月就去

上班了，哪像现在这么娇气。

我听完这话，端着茶杯的手都在

抖。女儿从怀孕中晚期到现在，夜里

从来没睡过一个整觉，前阵子还查出

了轻度产后抑郁。这些她都不知道，

她也不想知道，她当然可以轻飘飘地

说这些话，因为她不用心疼这个儿媳，

只要她儿子上班挣钱就行了。

回家路上我想明白了，有些话说

了也没用。孩子姓他们家，可累死累

活的是我和我女儿，我做这些，是为了

我身上掉下来的那块肉。有时候，我

半夜醒来，想想这大半年的操劳，再想

想那个冷血的亲家母，心里真是说不

出的滋味。

万姐有话说：我能共情你的委屈

和抱怨，因为你和亲家母的付出实在

不对等，尤其是孩子发烧，儿媳需要帮

助，婆婆居然“打麻将走不开”，有些自

私和冷漠。你可以对亲家母有意见，

但不必一直耿耿于怀，因为长久地拿

着别人的处世态度折磨自己，最终损

害的是你自己的身心健康。不管是婆

家还是娘家，帮忙带孩子都是情分而

不是责任，婆家不帮忙，从道理上也没

错，只是人情淡薄，而你愿意付出，是

心疼女儿，也不是必须要做。你和亲

家母观念不同，很难互相说服，你要说

服的是自己，别再内耗。
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因为女儿的高考后计划，我和老公杠上了
周女士：女儿高考最后一门考完

那天，我和老公一起去接她。校门口

花团锦簇，到处是举着相机的家长。

女儿出来时笑眯眯的，说同学们都在

讨论晚上要去哪里狂欢。我说回家吃

吧，妈给你做了大餐。她“嗯”了一声，

没再说什么。

车上很安静，快到家时，她忽然开

口说趁这个暑假想染头发。我还没接

话，她接着说还想做美甲，牙齿去箍一

下，最好能把双眼皮也割了。她说这

话时声音很轻，好像在试探我的反

应。我当时没吭声，心想刚考完，说这

些还早。晚上吃饭时老公提起来，说

女儿跟他聊过了，他觉得都挺好，还说

女儿长大了，这些事她自己拿主意就

行。我心里不太舒服，放下筷子说了

几句自己的观点——染发伤头皮，美

甲伤指甲，牙齿正畸不是一天两天的

事，至于割双眼皮，那是手术，能随随

便便就去做吗？

老公说我想太多，现在的孩子都

这样。我说别人的孩子怎样跟我没关

系，我自己的孩子我得负责，饭桌上的

气氛一下子就冷了。女儿一直没说

话，低着头扒饭，眼眶有点红。

接下来好几天我一直琢磨这件

事。其实她从小就不丑，眼睛虽然不是

很大但很耐看；牙齿有点不齐，但她笑

的时候习惯抿嘴，不仔细看看不出来。

我觉得她就是被网上那些美妆博主带

偏了。况且，趁着年轻，素面朝天才是

最好的状态，花那个冤枉钱干什么。

老公说我太固执，让我站在女儿

的角度想想，她想变好看，又不是什么

过分的要求。我说变好看的方法有很

多，为什么非得“动刀动枪”的。他叹

了口气，说你这是不讲道理。我回了

一句，你才不讲道理，她才 19岁，以后

还要读大学还要上班，万一割坏了怎

么办，你负责吗？

那天晚上我们谁也没跟谁说话，

女儿则一直在自己房间里没出来。过

了两天，女儿主动来找我，说要不只做

牙齿正畸，其他就算了。她语气很平

静，但我觉得那不是真心话，是她看我

跟老公闹别扭，在委屈自己。我心里

一阵阵发紧，既心疼她懂事，又不甘心

就这么松口。

我语重心长地对女儿说，你先读

大学，等以后工作了再考虑这些也不

迟。她说，大学四年是最好的年纪，难

道都要带着一口歪牙过吗？我张了张

嘴，没能接上话。

现在的情况是，老公觉得我太保

守，女儿觉得我不理解她，我觉得他们俩

都被外面的风气带偏了。事情就这么

僵着，他们俩倒是有说有笑，唯独跟我说

话时小心翼翼，生怕又点着了什么。

我想来想去，觉得自己没做错什

么，只是有时候半夜醒来，会想起女儿

高中三年早起晚睡的样子，想起她因

为学习压力大躲在被窝里哭。她确实

不容易，但这不是我要在原则问题上

让步的理由。这件事到底该怎么收

场，我心里也没底。

万姐有话说：在这个家庭里，你是

“很讲原则”的严母，老公是宠爱女儿的

慈父，女儿是懂事听话的乖娃。你替孩

子做主已成习惯，所以，当孩子的想法

背离你的原则时，你不顾一切地反对。

你陷在自己固执的思维里，没有从女儿

的角度替她考虑。每个女孩都希望自

己越来越美，以崭新的面貌进入大学时

代，激发自信，有何不好？你完全可以

认可她的出发点，和她好好沟通，提出

你的想法，并允许她做一些无伤大雅的

尝试，比如染发、美甲。至于牙齿矫正

和割双眼皮，可以听听专家的意见，再

商量决定。总之，孩子长大了，家长应

该尊重他们的选择，以商量、分级处理

的方式，会比僵持更好些，也能让家庭

氛围、母女关系更和谐。
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