
李女士：我妈今年63岁，最近她又

给自己买了几份保险，因为她觉得我不

够关心她，让她非常没有安全感，我听

了她的话觉得有些心酸也有些无奈。

我今年40岁，早在读小学的时候，

我爸就生病过世了。也是因为这个原

因，爷爷奶奶跟我妈关系不亲，连外公

外婆都不常来往。我是我妈一手拉扯

大的，她为了抚养我长大，又当爹又当

妈，过得十分艰难。一方面是经济上

困难，全靠我妈白天上班，晚上帮人家

做点手工过日子；一方面是孤儿寡母

生活，周围难免有各种声音。

在我记忆中，我妈总是板着脸，几

乎不会笑，因为她要面对各种各样的

嘲笑、流言，甚至一些不怀好意的男人

的试探。我爸过世后没多久，我就觉

得自己从一个孩子成长为一个大人

了。

我从小到大，身边的亲友和同学

问得最多的问题是：“你妈怎么不给你

找个新爸爸？”我也问过我妈，她跟我

说，一切都是为了我，再找一个万一对

我不好怎么办？小时候，我很感动，觉

得我妈对我真好。慢慢长大，我发现

这句话就像枷锁，让我难以呼吸。

我妈对我确实好，她拼尽全力让

我上最好的学校，甚至在那个补习班

不多的年代，高中时为我找一对一的

老师补习。我工作后，她怕我在单位

吃得不好，每天早早起来给我做好饭

菜，我的“妈妈牌便当”曾经在单位传

为美谈。

我生下儿子后，我妈又给我做起

了“全职保姆”，无微不至照顾我跟儿

子。我婆婆现在还在夸我妈，说她是

世界上最伟大的妈妈，不分昼夜伺候

着我们母子，换任何一个人都做不到。

我妈将一生的精力都扑在了我身

上，她认为我也应该给予她对等的爱

与付出。随着年纪增长，她更是希望

我时刻陪在她身边，就好比体检有某

个指标低了或高了，就希望我马上带

她去医院。但我知道这种其实都问题

不大，有的是跟体检当天没睡好或喝

水少等有关，所以我告诉她不用急，过

段时间去复查就可以了。又比如母亲

节或重阳节，我忘了买礼物，她就会认

为我将她忘了，独自落泪。

我除了是她女儿外，还是儿子的

母亲、丈夫的妻子、公婆的儿媳、单位

的骨干……我有着多种多样的身份，

需要不停在这些角色中切换，无法只

为她一个人而活。

我扪心自问，虽然我做不到跟我

妈爱我一样爱她、照顾她，但我也已经

非常努力了。只要有空，我就会带她

出去散步，周末、节假日还会一起去旅

行，家里有大小事也都会跟她知会、商

量。不过在我妈看来，这远远不够，她

觉得我爱儿子胜过爱她。我说这是不

一样的爱，不存在多少的对比，都是我

生命中最亲的人。我妈不依不饶，经

常说我只顾着老公和孩子，很少去关

爱她。我耐心跟她解释，我现在有自

己的家庭，以小家庭为重也很正常，但

我不会忽略她。她根本不听，说多了

就说白养了我，当初就该再婚把我扔

给爷爷奶奶之类的话。我理解她的心

情，但她的这种说法我真的很难接受。

从去年开始，我妈似乎在跟我赌

气，经常拿退休金去买保险之类的产

品。到目前为止，她也没给我看过保

险合同之类，我甚至怀疑她被骗。我

说要看合同，她就说我图她财产，我真

是拿她没辙了。

万姐有话说：从母亲的角度来说，

老公去世后，她含辛茹苦，独自撑起了

一个家，为了女儿没有再婚，牺牲自己

的幸福，一心扑在女儿身上，她的付出

应该得到女儿的感恩与反哺。可从女

儿的角度来说，她不只是女儿，还是妻

子、母亲、儿媳，不可能将所有的精力

都放在母亲身上。客观地说，母亲有

些偏执，而这种偏执的根源是孤独和

无助。她害怕老无所依，害怕生病了

女儿不管她，所以，她一边责怪和埋

怨，一边赌气买保险。作为女儿，要换

位思考，懂得共情，虽然心很累，可还

是要多理解和呵护母亲。有时候，讲

道理听不进，不妨用撒娇或哄的方式，

让她感受到你的关爱。63 岁还不老，

你可以慢慢引导，鼓励她参加社交活

动，培养自己的兴趣爱好，活出晚年生

活的精彩。

黄女士：女儿回来那天，行李箱轮

子碾过门槛的声音比往常沉闷。她换

鞋时没像从前那样喊着饿，只是把帆

布包往沙发上一丢，蜷缩进角落，盯着

茶几上那两张演唱会门票的票根发

呆。我端了碗银耳羹过去，她接过去

搁在膝头，迟迟没有动口。那个瞬间

我感受到，33年来，第一次见她眼睛里

那种亮晶晶的东西彻底熄灭了。

她和那个男孩子恋爱3年，婚礼定

在今年10月中旬，酒店订了，请柬写了

一半，婚纱照挂在床头，她笑得眉眼弯

弯。男孩每周三晚上雷打不动来我家

里吃饭，会帮我修好漏水的水龙头，也

会记得在女儿生理期煮红糖姜茶，我

以为这就是女儿稳妥的一生了。

问题出在那两张票上。女儿爱了

谢霆锋快 20年，费了九牛二虎之力才

买到内场连座，本以为是浪漫的开

始。可演唱会当晚，男孩全程戴着降

噪耳机看球赛回放，荧光棒捏在手里

没摇过一次。女儿说，旁边陌生的女

孩都跟着唱哭三回了，她转头想和男

友分享那份激动，只看见他盯紧屏幕，

进球时攥紧拳头。

真正引爆女儿的，是散场后她翻

男孩手机时看见的聊天记录。演唱会

前一周，男孩跟发小抱怨女友花半个

月工资买票发神经，还说反正忍过这

两个小时，回来就能吹嘘自己多体贴

了。最刺痛女儿的那句是：都 30多岁

的人了，还追什么星啊，要不是为了哄

她结婚，我早躺酒店刷手机了。

她没当场发作，直到高铁上男孩

问她好不好看，她如实说感动得不行，

男孩头也没抬回了句“差不多得了，明

年换我挑个项目，你陪我看电竞比赛

就当扯平”的话。女儿说，那一刻她听

见心里什么东西“咔嚓”裂开了。不是

失望，是羞辱，3年了，他居然还不知道

她最恨的就是“扯平”两个字。

她回家当晚就提了分手。男孩蒙

了，连夜开车从桐乡追过来，站在我家

楼下喊她的名字，惊动了半栋楼的邻

居。他隔着防盗门嚷：“演唱会票嫌贵

怎么了，过日子不就是算计着过么。”

女儿拉开门，把门票拍在他胸前，声音

抖得厉害：“你算计没关系，但你假装

跟我一起感动，这才是骗。”

女儿关上门，靠着墙壁慢慢滑坐

在地上。我搂着她，她说：“妈，我不是

气他不爱谢霆锋，我是怕以后每个我

以为和他共享的瞬间，他都在心里计

时等结束。”那一刻，我非常理解女儿，

我曾经就是因为这样的害怕，而早早

跟她爸离婚了。

婚宴退订要扣两万元定金，男孩

发了条消息说钱他会承担一半，末尾

加了句“其实我没错”。女儿看完笑了

笑，把手机翻扣在桌上，那笑比哭还让

我心疼百倍。晚上，她忽然问我：“妈，

是不是33岁就该学会接受感情里有演

技。”我摇了摇头，然后帮她一起把那

些写好的请柬打包收拾掉。

万姐有话说：明明自己不爱看演

唱会，可为了女友，他还是陪着一起去

了，说明男孩还是在意女友，在乎她的

感受的。他的问题在于，不够坦诚且

有些算计，付出要求同等的回报。但

在这段感情里，难道只有男方的错，女

方不该自我反省吗？一句“就当扯平”

就是羞辱，几句吐槽就甩手提分手，30

多岁还如此任性，的确不适合走进婚

姻。这位妈妈，只顾爱惜女儿，却不懂

得理性分析，帮女儿走向成熟。婚姻

从来不是一方的无条件付出，它需要

坦诚相待、互相包容，如果只在意自己

的感受，不懂得换位思考，很难换来真

心并和谐相处。

N晚报记者 韩瑜超 整理

两张演唱会门票让“秋天的童话”提前落幕

金先生：嘉兴的 6月，正值梅雨季

节，人的心都像被蒙了一层湿漉漉的

雾气。我坐在这间老房子的窗前，看

着雨打在对面楼道的铁皮檐上，噼噼

啪啪地响，想起儿子小时候最爱趴在

窗台上数雨滴，心里像塞了团湿棉花，

喘不上气。

事情要从 2022 年说起。那年夏

天，儿子和儿媳登记结婚。儿媳是外

地人，说话做事都挺利索，我跟老婆觉

得，只要小两口好好过日子，我们也算

完成任务了。当年9月，他们看中了一

套婚房，首付差了一截。我跟老伴商

量了一下，最后还是把存折里将近 30
万元的积蓄全部取了出来，一分不留，

全给了他们。那时候是真高兴啊，想

着儿子有了自己的家，我们两个人苦

点累点都值了。

可日子过着过着就变了味。他们

结婚两年后，有邻居悄悄跟我说，看见

儿媳跟一个开网约车的男人走得很

近，有说有笑的，不像普通朋友。我开

始还不信，后来留意了几次，心就凉了

半截。我跟儿子提了个醒，让他多留

个心眼。儿子那阵子也瘦了不少，话

变得越来越少。说实话，我心里不是

没有担心，那 30万元是我们老夫妻的

棺材本，万一……

我跟儿子说：“你写个借条给我

吧，就当是爸妈借给你们的，防人之心

不可无。”儿子犹豫了几天，最后还是

写了。写完，借条就留在我们这儿了，

没跟他老婆提这事。那之后的日子，

表面看不出什么变化，儿媳照常上下

班，也照常接送孩子，可家里那种气

氛，就像梅雨季晾不干的衣服，潮乎乎

的让人难受。

后来，儿子开始睡沙发，他们两个

人说话越来越少，有时候一顿饭从头

到尾没有一句交流。到了 2025年底，

该来的还是来了。两人协议离婚，别

的都谈得差不多了，就这套房子怎么

分，卡住了。我把那张借条拿了出来，

儿媳当时就翻了脸，说从来没听说过

这笔借款，这是事后补的假借条，我们

一家人合起伙来骗她。她说话的语气

又冷又硬，我儿子想解释几句，被她一

句话就顶了回去。

调解的人来了好几拨。我跟他们

说，这钱确实是我们出的，我们拿出全

部积蓄给孩子买房，不图别的，就图他

们过得好。现在婚都准备离了，总得

把我们的本钱还给我们吧？剩下的该

平分平分，我没二话。

可儿媳那边咬死了不认，她说这

是赠与，不是借款，婚内父母给的钱就

是给孩子的，哪有要回去的道理啊。

她还说我们这是恶意串通，要打官司

就去打。打官司？我和老伴都六七十

岁的人了，老伴身体也不好，儿子一个

月工资4000多元，要是请律师打官司，

拖上一年半载，谁耗得起？

儿子带着孙子搬过来跟我们挤

在一起，半年多过去了，那套房子谁

也没住，就那么空着，跟我们的心一

样，空落落的。那张借条现在就放在

我的床头柜抽屉里，有时候夜里睡不

着，我就拿出来看看，可这笔账真不

知道什么时候能算清。每次说到这

事，两边就吵架，吵完又僵着，谁也不

让步。

万姐有话说：拿出全部积蓄，只为

儿子婚后过上好日子，可小两口闹离

婚，父母自然要保全财产。你们不想

打官司，那么可以请社区或街道的老

娘舅帮忙调解，并且证明这是你们的

养老钱。不管是调解还是打官司，只

能尽力争取。这个故事提醒大家：无

论关系多么和谐，大额出资给孩子，最

好提前说清是赠与还是借款，如果是

赠与，可以设定附加条件，保留转账记

录，并让小两口共同确认，以免小两口

婚姻破裂时情财两空。

N晚报记者 陈培玉 整理

N晚报记者 韩瑜超 整理

儿媳闹离婚，30万元借条成了扎在心上的刺
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我妈想要对等的爱，我有些无奈
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