
薄田难撑五口家
曾杰与父母一同生活，家中还有一位姐

姐，以及即将升入高二的弟弟。一家五口

的全部生计，都依靠父母务农辛苦维系。

“暴雨让家里断了电，热水烧不成，真

是不好意思。”一场突如其来的暴雨，便轻

易让这间简陋的老屋陷入断电的窘境。不

过抬眼望去，曾杰家斑驳的墙壁上，密密麻

麻贴满姐弟三人的奖状，撑起了这个家最

体面的“装修”。曾杰说，尽管日子过得紧

巴，父母却一直咬牙支持他们姐弟三人求

学读书。

“但母亲身体状况不好，之前突发抽搐

摔倒，导致手臂骨折。做完手术后，再也干

不了重活，而且日常需要吃药控制。家里

务农的重担，大部分都压在了父亲一个人

肩上。”曾杰还说，因为学业和医药费，家中

早已向亲友举债，姐姐便主动放弃了学业，

选择留在家中帮忙。

从小学六年级开始，曾杰就学会了烧火

做饭。每当父母在田里忙碌，她便会算好

时间把饭菜做好，然后跑到田埂边，扯着嗓

子喊他们回家吃饭。在别的同龄人只管玩

耍的时候，她却总跟着家人下地务农。

“我也曾因为家境，感觉和别人格格不

入，心里生出过一些自卑。”但曾杰很快调

整心态，她明白羡慕别人没有用，只有努力

读书，才能有机会改变一家人的日子。

回乡愿做“提灯人”
今年高考，曾杰被西昌学院的数学与应

用数学专业顺利录取。“如果有机会，想回来

和初中班主任做同事。”曾杰说，初中班主任

是她特别想感谢的人之一。

“一开始我只是班里的学习委员，是

老师看出我踏实肯干，推举我做班长的。

整理资料、管理班级琐事虽然辛苦，却教

会我何为责任。是老师看见我的长处，一

点点栽培我，这份鼓励我一直记在心里。”

于曾杰而言，老师给予的信任恰似一束光

亮，帮她褪去怯懦、积攒自信，也让她更加

真切地感受到为师者可以为学生带来的

力量。

如今，曾杰一边满怀憧憬地期盼着充实

的大学生活，一边又为现实暗自盘算：学业

能否顺利完成？毕业后能不能尽快找到工

作，赚钱补贴家用？“这个暑假，我原本打算

去打份暑假工，但山里交通不便，一直没找

到合适的机会。”她顿了顿，“后来父母劝我

别着急，让我先顾好学业。所以，我现在正

打算提前把英语四级学起来，好好做考级

准备。”

生活早早教会曾杰懂事与担当。这个

姑娘，直面家境带来的内心怯懦，却不曾低

头，于烟火辛劳之中磨砺心性，于寒窗苦读

之中寻觅方向。出身或许决定了人生的起

点，但绝不会划定未来的边界。

为了维持一家六口的生计，董建菲的父

亲常年在外地奔波务工，但父亲已经年近六

十，体力与就业机会已大不如前；母亲则因

为长年累月地操劳，悉心照料四个女儿，身

体也渐渐透支，不复往日康健。

为四个女儿的学业，从嘉兴回到四川
董建菲一家与嘉兴有着特别的缘分。

从小，董建菲和姐妹们就生活在嘉兴，一直

住了十多年。“我还记得嘉兴的湖，很好

看。”董建菲笑着说道。

董建菲的母亲回忆，当年奔赴嘉兴是为

了务工谋生，彼时家境窘迫，就连前往嘉兴

的路费都是向亲友借来的。那些日子里，她

每日凌晨五点多挨个给四个孩子梳头、打理

穿戴，再送孩子们去上学。等孩子们出门，

她又要买菜、做家务，买不起洗衣机，一家六

口的换洗衣物只能靠手搓。她的眼睛也因

常年劳累出现了问题。

“在嘉兴读书的成本还是比在老家高太

多了，我们又有四个孩子。”为了让四个女儿

都能安稳完成学业，一家人做出了艰难的决

定——回到四川老家。母亲坦言，当时学校

老师也曾再三挽留，可他们也是万般无奈。

“其实刚回四川这边的时候，因为听不

懂本地方言，遇到口音重的老师上课就有点

跟不上，花了一段时间才适应。”董建菲不辜

负父母的期望，在学校始终保持着认真刻苦

的学习态度，因此还拿了不少奖状。

家里的“气氛担当”，用开朗笑对生活
在姐妹们的眼中，董建菲吃苦自律、活

泼开朗，是家里的“气氛担当”。不仅自己学

习刻苦，曾独自静坐八小时埋头刷题；假期

回家，还总会耐心辅导妹妹功课；闲暇时还

会带着妹妹打羽毛球，让家里充满欢声笑

语。听着姐妹们夸自己，董建菲又露出了阳

光的笑容：“我能这么开朗乐观，离不开家里

每一个人的陪伴。”

“她还是我们姐妹里力气最大的！”妹妹

们补充道，每次和母亲回老家务农，像搬苞谷

这样的重体力活，董建菲总是冲在最前面，扛

下最累的担子。为帮家里减轻压力，董建菲

还主动在镇上超市打起了暑假工，搬水、理

货、收银样样都做。“我的愿望是能早日给家

里装一台立式空调，未来还希望能在宜宾或

者乐山买房，把辛苦了一辈子的爸妈接过去

安稳生活。”董建菲选择质量管理工程专业，

主要考虑了未来的就业前景，期盼将来能拥

有一份稳定工作，改善一家人的生活。

因为亲眼见证母亲常年抱病、独自包揽

一家大小琐事，董建菲早早生出共情与担

当：“妈妈一个人带我们四个孩子，又种地又

操持家务，看着她辛苦，我总想能多分担一

点是一点。”

在采访的过程中，这个姑娘永远笑意明

朗。见到摄影记者来回奔走取景，满头大汗，

她细心留意并主动递上纸巾。爱笑、体贴、心

怀善意，她如同小太阳一般温暖旁人，也愿这

份明媚的笑容，可以长久伴她前路。
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曾杰：最好的感恩，是成为下一个提灯的人

姓名：董建菲
录取学校：宜宾学院
录取专业：质量管理工程

董建菲：一身向阳开朗，笑对生活风霜

N晚报记者朱竞天 摄影记者 王如舟

“跟着我，我带你们去。”山间小路纵横交错，老屋位置偏僻，曾杰特地让弟弟开电动

车载着她，在前面为我们带路。

彼时一场暴雨刚过，山路泥泞湿滑。曾杰的发尾沾了些来不及擦拭的雨水，贴在脸

颊上，可她明朗的笑容，恰似雨后天边透出的微光，一扫阴雨裹挟的凝重沉闷。

N晚报记者 朱竞天 摄影记者 王如舟

董建菲家中共有姐妹四人，她排行第二。大姐现就读于四川民族学院，董建菲刚收

到宜宾学院的录取通知，而三妹和四妹都尚在高中求学。四个孩子接连产生的学费与生

活费压力，成了这个家庭难以卸下的重担。
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并在后台留言。8月19日，我们将一起前往四川屏山，去完成孩子们的追梦目标。我们坚信，每个人都可以拥有

改变自己和他人的力量。
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姓名：曾杰
录取学校：西昌学院
录取专业：数学与应用数学
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