
亲恩如灯，温柔滋养成长路
刘一然家里有五口人：奶奶、父母，还

有一个年纪尚小的弟弟。父亲在外帮别人

开车，是全家唯一的经济来源，母亲全职在

家照顾两个孩子，偶尔打些零工贴补家

用。家境虽然不富裕，父母却从不把生活

压力施加在孩子身上，这个家也从来不缺

温暖。

“我的父母从来不会斥责我。即便考试

失利，他们也从不会指责，只是宽慰我放平

心态，告诉我没关系。”谈及父母，刘一然的

言语间满是感激，“他们一直用心陪伴着我

成长。”在父亲看来，自律是女儿身上最可

贵的特质，“一旦成绩不太理想，她就会加

倍努力去学习，始终想冲在前面。”

直面离别，深夜苦读不负期许
高二期末前夕，一场突如其来的离别打

乱了刘一然的生活。“当时刚好后面就……”

话到嘴边，刘一然停顿了一下，声音微微哽

咽。爷爷骤然离世，给她带来了巨大的冲

击，那次期末考试，成绩出现了明显的下

滑。也正是这段经历，让她学会了接受离

别，也学会了在悲伤中重新振作起来。

高三那些漫长夜晚，刘一然的房间常常

亮着灯，爸爸看在眼里，心里既骄傲又难

受：“有一段时间，她为了学习经常凌晨一

两点才睡觉，我们家长看在眼里，心里实在

是不好受。”

聊起高考成绩，刘一然坦言，整体还算

不错，成绩虽稍稍不及预想，但最终录取结

果，已然让她十分知足。如今她被西华师

范大学思想政治教育专业录取，师范方向

也是她感兴趣的领域。“选择了这个专业，

我就会拼尽全力，踏踏实实地走好未来的

这条路。”

筑梦前路，将爱意绵延相传
这个暑假，刘一然在家中主动分担家

务，为弟弟辅导功课。闲暇时，她最享受的

便是与家人相伴的平凡时光：晚饭后和妈

妈一同散步，在院子里和弟弟打羽毛球。

这些看似寻常的瞬间，在她心中却有着沉

甸甸的分量。“我觉得最珍贵的就是我的亲

人，他们一直在默默鼓励我、支持我。”刘一

然满脸幸福地说道。

对于即将开启的大学生活，刘一然有着

清晰的规划。她立志在学业上不断精进，积

极结识新朋友，同时慢慢锻炼抗压能力与独

立生活的本领。目光放远，她希望未来能找

到一份理想的工作，减轻家庭经济负担，让

父母过上安稳幸福的生活。由于弟弟年纪

尚小，刘一然早已做好打算：“等我工作了，

弟弟还在上学，我会尽力帮衬他，承担他的

零花钱，为爸爸妈妈分担压力。”

对于即将独自踏上求学之路的女儿，父

亲对她叮嘱道：“人生的路要靠自己走，自

己的幸福要握在自己手里。”刘一然郑重地

点头回应。这个在爱意包围下成长起来的

女孩，正带着家人的期许，以自律为帆、以

努力为桨，向着未来奋勇前行，既渴望成为

家人的坚实依靠，也愿将这份温暖与善意

传递下去。
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刘一然：家有温情芳华志，奋楫扬帆启新途

陈惠文：不贪捷径不怨天
用努力奔赴新前程

N晚报记者 张琳莉 实习生 俞悦 摄影记者 九寨沟融媒体中心 罗桔

对着镜头说出“爸爸妈妈我爱你们”时，眼前的这个女孩眼眶微红。虽然话语间带

着一丝羞涩，但每个字都掷地有声。在刚刚结束的高考中，刘一然用自律和勤奋，为自

己的青春交上了一份满意的答卷。

N晚报记者 张琳莉实习生 俞悦 摄影记者 九寨沟融媒体中心 罗桔

“没有天赋，足够努力。”被问及身上的优点，陈惠文思索片刻，给出了这八个字。简短

话语，清晰勾勒出他长久以来的人生信条：人生从无投机取巧的捷径，唯有脚踏实地、稳步

前行。
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如果你愿意资助这10位品学兼优的四川九寨沟学子，为他们提供大学4年的学费，助力他们顺利完成学业，
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号，并在后台留言。8月16日，我们将一起前往四川九寨沟，去完成孩子们的追梦目标。我们坚信，每个人都可以

拥有改变自己和他人的力量。
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录取专业：思想政治教育
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扫码阅读4号学子的读嘉融媒报道 姓名：陈惠文
录取学校：西南科技大学
录取专业：生物医学工程

家境维艰，稚肩挑起家中担
陈惠文的家在九寨沟，奶奶早年积劳成

疾，如今全身瘫痪、常年卧床，生活起居都

需要专人照料。为贴身陪护老人，父亲留

在家乡务农，全家收入仅靠农事劳作与母

亲外出打零工维系，微薄的收入既要维系

全家日常开销，还要供他和妹妹念书。面

对自己的家庭现状，陈惠文语气淡然：“家

里一直挺艰苦。”

趁着暑假，陈惠文主动包揽农活，尽力

为家人分担。“就是帮家里干些农活。”他说

得轻描淡写，可在母亲眼里满是心疼，谈及

孩子，她红了眼眶、声音哽咽：“他每周回家

都会帮忙做很多家务农活，看着总觉得心

疼。”在母亲眼中，儿子懂事乖巧，她对儿子

的期望朴素而恳切：“希望他在外面求学的

四年，能安稳、自律地走完。毕业后，不管是

留在大城市闯荡，还是回来家乡发展，都希

望他可以走得更远、走得更好。”

踏实读书，整装奔赴新学业
说起今年高考成绩，陈惠文没有掩饰内

心的真实感受，坦言“不怎么满意”。在他看

来，备考期间付出了大量心血，临场发挥本

可以更出色，未能达到预期目标让他略有遗

憾。最终，他顺利被西南科技大学生物医学

工程专业录取，面对即将开启的大学生活，

陈惠文心态平和从容，没有因成绩的小缺憾

而产生消极情绪，反而对未来充满了笃定的

信念。

虽对高考结果心存遗憾，但陈惠文对大

学阶段的规划早已心中有数，专注专业知

识的学习，提高自身能力，为未来发展蓄

力。当被问及支撑自己一路走来的动力

时，他的回答质朴坚定：“努力改善家里的

条件，让家人过得轻松一些。”这个不善言

谈的男孩，在采访中句句不提自己，满心牵

挂的都是家人。

心怀感恩，稳扎稳打赴新程
对于未来，陈惠文有着非常务实的规

划：毕业后找一份稳定的工作，减轻家里的

经济负担。至于留在城市还是回到九寨沟，

他没有过早定论，“看具体到时候的工作机

遇再做选择。”话语朴实，却透着一股踏踏实

实、稳稳当当的劲儿。

采访最后，陈惠文把心里话留给了父

母。他对着镜头，话依然不多，却比之前的

每一句都郑重：“感谢家里人这么多年来对

我的支持与付出。我以后会更加努力，帮助

家里分担更多的压力，让你们过得更好。”从

九寨沟到绵阳，这个坚韧的少年，正踏着自

己的步调，一步一个脚印地走向属于自己的

远方。


