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风光无限

梅花洲之旅
N许村镇沈士中心小学305班 周奕
指导老师 徐芬花

盼望着，盼望着，期待已久的梅花洲研学一日
游到来了。

坐上大巴车，一路上欢声笑语，经过一个小时
的路程，我们终于来到了梅花州。在导游的带领
下，我们来到一个大堂，在这里，老师给我们分享了
关于珍珠的知识。我知道了珍珠是在河蚌里形成
的。紧接着，老师教我们如何开河蚌取珍珠。第一
步，用刀插进河蚌的细缝中，把河蚌两侧的肉割
开。第二步，用手用力掰河蚌，“咔嚓”一声，河蚌便
打开了。最后一步，拿起有肉的蚌壳，仔细寻找珍
珠的位置，用手用力一挤，一颗闪亮的珍珠就出来
了。不一会儿，我便找到了28颗珍珠，那一颗颗珍
珠如天上的星星般闪耀，拿着一颗珍珠，我心里乐
开了花。但是一定要注意，珍珠挤出来要放进盐水
里浸泡一下哦。

吃完中饭，我们要在大草地上划龙舟，龙舟不
是在水里滑的吗？我半信半疑地心想。这时，两位
老师拿了四个气球做的“龙”告诉我们：“这是我们
的龙舟。”老师告诉我们划龙舟的方法：六个人为一
组，分成四个组，大家一起坐在龙舟上齐心协力往
前冲，直到终点。比赛开始了，大家都铆足了劲往
前冲，“一二，一二……”跑到一半时，我突然感觉跟
不上大家的节奏了，正当我想要放弃的时候，看到
同学们都在坚持为团队出力，我一下子又有了力
量，继续往前冲。最后，在大家的努力下，我们得到
了第一名的好成绩，大家欢呼了起来。

时间过得真快，我们就要回去了，大家都恋
恋不舍地坐上了大巴车。在这次愉快的研学之
旅中，我增长了知识，还懂得了一个道理：团结就
是力量。

游鼓浪屿
N许村镇许巷中心小学402班 曹乐沂
指导老师 金妤晴
“海风轻拂鼓浪屿，琴声袅袅入梦田。”当细腻

的微风轻轻掠过我们的面庞，我踏上了厦门的土
地，心中满是对鼓浪屿的向往和期待。

这里仿佛是一个被时光温柔以待的童话世界，
每一块砖，每一片瓦，每一栋建筑，似乎都藏着时光
的秘密，等着你用好奇心这把钥匙去打开呢！

鼓浪屿不仅山海胜景让人难忘，美食也是一
道让人无法拒绝的风景。这里有像海鲜大餐的沙
茶面，红亮的汤色加上沙茶面独特的浓郁酱汁，还
有爽滑的面条和脆爽的豆芽，一口下去，鲜、香、辣
在嘴里散开，特别过瘾。坐在海岸边的椅子上，
一边品尝美食，一边欣赏海景，真是人生中的一大
乐事。

夜晚的厦门则会展现出另一种醉人的风景。
海岸上的路灯散发着柔和的光芒，海浪“哗啦哗
啦”地拍打着岸边，像是有人在轻轻和着催眠曲。
我和家人在海岸上散步，享受着海风的吹拂，看
着远处星星点点的渔火，不禁陶醉在这美丽的
画面中。

如果你没有去过厦门，我强烈推荐你去一次，
因为就算你离开了厦门，她的魅力也会让你回味
无穷。

桃李“满天下”
N周王庙镇中心小学603班 沈毅晨
指导老师 王琴月

天下之大，无奇不有。巍峨险峻的泰山，波光
粼粼的西湖，大气磅礴的长城……除了这些举世闻
名的奇观，在生活中同样有美景存在，就像宗璞笔
下的丁香花。在我家后面的小院之中，有桃树和李
树，一到夏天，那可真是桃李“满天下”啊！

暮春的阳光还不是那么刺眼，两棵树还是那
么笔挺地站着，仿佛两位守护家园的战士。树干
下端有我大腿般粗，约有三层楼高。翠绿的树叶
在枝头显得格外醒目，在一缕缕阳光下，它们熠熠
生辉，宛如一颗颗温润的祖母绿，夺目异常。而在
绿叶的映衬下，有着一簇簇小花，好似一位位仙
子。每当微风拂过，它们就和绿叶一起翩翩起
舞。我总是坐在树荫下，看着那满枝的小花，觉得
美极了。

“沙沙沙”，下雨了。乌云满天，豆大的雨点倾
盆而下，打在树上，发出了“沙沙”的声响，就像是
一曲美妙的交响曲。碧绿的叶子与鲜艳的花朵在
雨珠的映衬下，颜色仿佛要溢出来了，如画如梦，
美极了。

看过了桃树与李树的美丽，我更喜欢的还是
在结果的时候。桃树上，一颗颗硕大饱满的水蜜
桃，白中透着丝丝粉红，高高挂在枝头，树枝都被
压弯了腰。再来看这边，不算太大的李子这一
簇，那一捧，翠绿中渗出了莹黄。闻着满屋的清
香，我不由得想咬一口水蜜桃，汁水在嘴中炸开，
甘甜流入心田；又一口咬下李子，酸涩中包着清
甜，令人回味无穷。想到这些，我不由得流下口
水来。

每当这时，家里总是桃李“满天下”。现在想
想，老一辈种这两棵树，可能就是要让我们家桃李

“满天下”吧！
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读《后羿射日》有感
N晓沧小学教育集团郭店小学
403班 苏语檬 指导老师 夏孝贤

读《中国神话故事》，最让我拍手叫
好的就是《后羿射日》。从前有十个太
阳，它们像调皮的小火球，一起跑到天
上玩耍，把大地烤得裂开了缝，庄稼
枯得像晒干的稻草，连河里的水都快
蒸发光了，人们热得躲在山洞里不敢
出来。

后羿看大家受苦，立刻拿起红色
的大弓，搭上白色的神箭，“咻咻咻”几
下，就射下了九个太阳。最后一个太
阳吓得赶紧认错，乖乖每天东升西
落，大地终于恢复了生机。“苟利国家
生死以，岂因祸福避趋之。”后羿明明
知道射太阳可能会得罪天帝，却还是
为了百姓挺身而出，他的勇敢太让人
佩服了。

这让我想起上次班级运动会，接力
赛时小明不小心摔了一跤，接力棒掉在
地上。我当时就在他后面，立刻冲过去
捡起棒子，拼尽全力往前跑，虽然最后
我们班没拿第一，但老师说我像小后羿
一样，关键时刻敢担当。现在我懂了，
勇敢不是不怕困难，而是就算害怕，也
愿意为大家挺身而出。以后遇到需要
帮忙的事，我也要做“小后羿”，用自己
的力量保护身边人。

抽血
N黄湾镇中心小学302班 徐皓轩
指导老师 阮晓丹

听说这次的体检要抽血，我已经吓得
好几天睡不着觉了。可是该来的还是来
了，下午第一节课轮到我们班体检。老师
把体检的二维码发给我们，就让我们排队
过去了。我慢慢地走着，真希望一直都走
不到啊！

到了体育馆底楼，我看到两排长长的队
伍，吓得腿都软了。我排着队，看见后面有
很多人，就跑到了最后面。就剩没几个人
了，终于还是轮到我了，我胆战心惊地坐到
了椅子上。护士阿姨拿出橡胶带，把它绑
在我的胳膊上，然后涂上碘伏，我感觉冰冰
凉凉的。护士阿姨又拿出针和两个管子，我
吓得闭上了眼。忽然我感觉手上一痛，就知
道是针已经扎进去了。抽好血后，我用一
团棉花按住针口，看看边上，一个小朋友
都没有哭，我就提醒自己：千万别哭，必须
忍住！

回教室后，我想：其实抽血也不太可怕，
以后我要再勇敢一点，成为更加坚强的男子
汉。

我心目中的警察叔叔
N南苑小学教育集团江南校区
306班 闫溪茹 指导老师 姚新英

在我的心目中，警察叔叔是全能战士，
因为从小爸爸妈妈就告诉我，在外面我们
遇到困难，第一时间就要找警察叔叔。

警察叔叔总是在我们最需要的时候
及时出现。那天，我参观了警察叔叔们
工作的地方，发现警察叔叔原来在我们
看不见的地方，通过“天眼”时刻保护着
我们。

当马路上有人需要帮助时，他们会第一
时间乘着“铁骑”赶过去。不论白天与黑夜，
也不论刮风还是下雨，他们每时每刻都在我
们身边。那天，风很大，雨也很大，我坐着爸
爸的车出门，来到一个十字路口，发觉那里
发生了一起车祸。风雨中，警察叔叔依旧在
认真地工作。

观潮节，我去盐官看潮。在那人山人海
之中，我也看到了警察叔叔。他们站在海塘
边，也是在最危险的地方，筑成了一道安全
人墙，保卫着海塘，保护着人民群众的安
全。爸爸告诉我，不只是白天，晚上也有警
察叔叔在站岗呢！那壮观的情景，至今仍印
在我的脑海之中。

警察叔叔也出现在我们的校园外。
当我们上学放学时，校门口总有一位警
察叔叔在保护我们的安全。他迎接我们
上学，欢送我们回家。有了他，我心中多
了一份安心。警察叔叔也像一位老师。
在“宪法少年”颁奖典礼上，有一位警察
叔叔表演了快板，让我们知道了要懂得
保护自己，不能欺负其他同学，让我们知

道了识别诈骗信息，防止自己上当受骗，还
让我们知道了遇到危险，要及时拨打 110
电话……

在我的心目中，警察叔叔是一群伟大又
勇敢的人。他们默默地保护着我们，让我们
更安心，更幸福。我敬佩他们，也希望自己
长大后能够像他们一样，成为一个对社会有
用的人。

他在“审判”中爆发了
N周王庙镇钱塘江学校602班 陈明月
指导老师 褚如华

每次目睹表哥家的“审判”，我总会
思考，为什么大的就要让着小的？孔融
让了一个梨，就被人夸懂事，那他的兄
长，又要让他多少回？我的表哥，因为是
老大，就该撑起一切吗？我觉得不应该
是这样的。

“审判”还在继续。“你就不知道让着他
点，他还小，能知道点什么？”来自父母的大
声斥责，终究成了压垮骆驼的最后一根稻
草。脾气再好的人，也会生气。

这一刻，表哥爆发了，我在他背后看到
了千千万万个老大。他像是一只暴怒的
野兽，无能地嘶吼着：“我为什么要让着
他，什么都是我的错，我看你们就是被猪
油蒙了心！”他的脸涨得通红，手上青筋
暴起，关节摩擦发出咯咯声，“他一哭，
什么都是我的错！”也许是想寻找一个
答案，他生气的眸子恢复了一丝丝清明，
转上期盼，“我就想让你们选我一次，就
一次，相信我一次。”此时的沉默震耳欲
聋，我想他知道答案了。“我知道，我就
知道，我就不该对你们抱有期盼……”
他喃喃自语，却越来越大声，“我怎么
忘了，你们的心原本就是偏的。”他低垂
的头让人看不清他的表情，只有微微
颤抖的身体和紧握的拳头证明着，他生
气了。脸上的肌肉因为愤怒而颤抖，拳
头捏紧，又松开，似乎是理智与愤怒的
对抗。

最终，愤怒胜了。表哥笑了几声，猛地
抬起头，明明是笑，却看着有几丝悲哀。“你
们要不要偏心偏得这么明显！”他又笑又哭，

“说得好听，兄弟之间互相礼让，互相帮助，
但都是我在让着他，这样有意思吗？”平时温
和的眼神荡然无存，我看到的是一双愤怒的
眸子。

人就是这样，大喜大悲，情绪堆积到极
点，就会发泄出来，就像表哥，他的眼眶
通红，蹲在地上：“我就想让你们选我一
次，就一次，怎么就这么难……”他开始
号啕大哭，这一刻，他不是我心中那个顶
天立地的表哥，哦，是我忘了，他只比我大
两岁……

这场“审判”终是父母输了。表哥不仅
仅代表表哥，还是千千万万的老大。大的让
着小的，这是千百年来的思想，但却让无数
幼鹰为此折翅。

神奇的铅笔盒
N丁桥镇中心小学教育集团丁桥校区
303班 孙熙萌 指导老师 李佳

深夜时分，小女孩月月惊讶地发
现自己的铅笔盒竟然自动打开了，她
赶紧钻到了床底下，屏住呼吸偷偷地
观察着。

只见铅笔轻轻一跃，从铅笔盒里
蹦了出来，紧随其后的是橡皮和尺
子。铅笔昂首挺胸地宣布：“我每天
为小主人书写文字，离开了我，她就
没办法写字了，所以文具中我的功劳
最大。”

“我的功劳才最大！”橡皮窜到铅笔
面前说，“你写错了字，还不是得靠我来
擦。”

尺子不甘示弱地说：“每当小主人
要画线的时候，都得依靠我，不管是直
线还是曲线，我都不在话下。你们谁都
比不上我，哼！”

于是，三个小伙伴你一言我一语地
争论着，各自坚持己见，互不相让。这
场激烈的争论一直持续到了天明，当第
一缕阳光透过窗帘洒进来，它们才悄然
返回了铅笔盒。

那么，我们的小主人月月此时在做
什么呢？原来，她在床底下听着听着就
困了，不知不觉进入了甜美的梦乡，错
过了这场精彩的文具辩论会。

抢椅子
N袁花镇中心小学教育集团袁花小学
302班 黄亿彤 指导老师 印梦维

今天下午，老师带我们玩了超好玩
的抢椅子游戏，我现在想起来还忍不住
笑呢！

上课铃声刚响，老师就搬来五把彩
色的椅子，摆成一个小圆圈。她笑着
说：“十二个人抢五把椅子，音乐停了没
抢到的人就要被淘汰哦！”我赶紧举手
报名，心里又紧张又期待。

音乐一响，我们就围着椅子慢慢
走。我眼睛紧紧盯着离我最近的蓝色
椅子，脚跟着节拍轻轻点地，就像准备
扑向猎物的小猫咪。突然，音乐停了！
我立刻坐下，屁股刚碰到椅子，就听见
旁边的小明“哎呀”一声——他慢了一
步，只好噘着嘴下去了。

一轮轮淘汰后，只剩下我和小雨。
这时只有一把椅子了，我的手心都出汗
了。音乐再次响起，我走得更慢了，耳
朵竖得高高的，生怕错过停音乐的瞬
间。“叮！”音乐停了！我飞快地坐下，小
雨的手刚好碰到我的肩膀，她笑着说：

“你好快呀！”
老师把一朵小红花贴在我衣服上，

同学们都为我鼓掌。今天的抢椅子游
戏太有趣了，我不仅赢得了游戏，还知
道了做事要专心才能成功！

成长故事

N斜桥镇庆云小学教育集团庆云校区503班 李梓桐 指导老师 金丹凤

阅读笔记

缤纷生活


