
一针一线的技艺传承
“别看我这地方小，上海、杭州、北京，都

有人专门来找我做旗袍。”王雅芳一边说，一

边拿粉笔在布料上画线，干净利落。

王雅芳的手艺，启蒙于奶奶牟桂花。民

国时期，13岁的牟桂花就在上海老牌手工旗

袍店——丽古龙旗袍店当学徒，练就了精湛

的旗袍制作手艺。20世纪 50年代，牟桂花

回到嘉兴做旗袍，但随着时代的变迁，服装

款式受到种种限制。

“为了不让技艺失传，奶奶就把手艺传

给了我父亲王新荣。我们东栅乡这一带的

人，都知道我奶奶和我爸爸是很有名的裁

缝。”王雅芳回忆，小时候最难忘的，是看奶

奶和家姐穿着中式旗袍那端庄婉约、明媚婀

娜的模样，还有爸爸踩缝纫机时那永远不停

歇的“嗒嗒”声。这些声音和画面，成了她童

年最深刻的印记，也让“做旗袍”这件事早早

刻进了她的生命里。

后来，父亲又把手艺传给了她。三代人

的针线活就这样一针一线传了下去。

王雅芳制作的古法旗袍，讲究平裁无省

道，不破肩，采用一片式十字平裁，无胸省、

腰省的设计，比较宽松流畅，更显端庄内

敛。“从量体开始，靠推、归、拔、烫几十道纯

手工工序，再到绲边、做领、钉盘扣，前后试

装2到3回，才算成品。”她说，有些活必须手

工做，机器做不出这个品质。

“这里是裁衣间，一楼二楼是成品服装

区，后面是我们的制作室。”王雅芳介绍，她

的旗袍设计、制作、销售，都是在同一个屋檐

下完成的。“这样一来，遇到顾客有定制、修

改需求，可以直接改、当场调，不用等，也不

用跑第二趟。”

一件旗袍的“守”与“变”
“很多人觉得旗袍只能在走秀、拍照时

穿，但我不这么认为。”王雅芳说，她始终坚

持守正与创新并行，不断在工艺、面料、款

式、形式上与时俱进。“2022年，我在文生修

道院办过一场非遗走秀，55套旗袍全是古法

手工做的，模特一套套展示出来，底下的人

都看呆了。”说起这场走秀，王雅芳语气平

淡，眼里却藏不住那份喜悦。

每次出国研学，王雅芳一定会在行李里

塞几件旗袍。“穿上它走在国外街头，心里那

股劲儿就不一样了——特别笃定，特别踏

实，好像整个人都被撑起来了。”她说，有一

回在巴黎，电梯里一个外国老太太盯着她看

了半天，拉着她的手说“Beautiful”，她笑着回

答：“Chinese Qipao！”老太太向她竖起大拇

指。“你看，越是民族的，就越是世界的。无

论走到哪儿，旗袍都是我们中国人的名片。”

王雅芳的眼里闪着光。

如今，王雅芳的古法旗袍制作技艺已经

入选第五批南湖区非物质文化遗产代表性

项目名录，女儿沈靖萱也拿起了接力棒，成

了古法旗袍制作的第四代传承人。“她正在

做的，是在古法旗袍的基础上进行改良，让

穿着更加方便，款式也更日常，所以越来越

多的年轻人也更愿意上身了。”

王雅芳说，她希望将这家旗袍店开成百

年老店，让越来越多的人知道，中国的传统

服饰原来这么美。“百年老店靠什么支撑？

靠传统文化。传统文化源远流长，会源源不

断给你灵感，用到旗袍制作上。老的东西守

住了，新的想法加进去，这条路才走得远。”

她顿了顿，更加笃定地说，“只要有人愿意

穿，我就一直做下去……”
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“嘉里”有意思

一袭旗袍，四代传承
王雅芳：让东方之美被更多人看见
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方寸锦罗揽风月，一身雅韵醉
流年。
在市区洪波路上，有一家并

不起眼的旗袍店，店主是做了37
年旗袍的“裁衣师傅”王雅芳。
两开间的二层小楼里，挂满了各
式各样的“高定旗袍”。

王雅芳生于 1970 年 10 月，
是南湖区非遗“古法旗袍制作技
艺”代表性传承人。家里四代传
承裁剪、缝纫技艺，她十几岁便
上手学，跟旗袍打了大半辈子交
道。这些年，她活跃在国内外多
场文化活动和非遗展演中，希望
让这一袭旗袍走出橱窗、走出江
南，让东方之美被更多人看见、
穿在身上。她的人生格言是：让
旗袍真正走入日常生活，成为被
更多人接受并穿着的华服。


